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Wegbeschreibung
Das Haus Tobias erreichen Sie

mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Vom Hauptbahnhof Strakenbahn Linie 4 Richtung Augsburg-
Nord bis Haltestelle Wertachbriicke, weiter mit StraRenbahnlinie

2 Richtung Augsburg-West, Haltestelle StenglinstraRe.

Die Buslinie 32 fahrt direkt vom Augsburger Hauptbahnhof zur
Uniklinik (Fahrzeit etwa 20 Minuten) im Viertelstunden-Takt.

mit dem Auto:
aus nordlicher Richtung : A8, Autobahnausfahrt "Augsburg-
West". Beschilderung "Uniklinik" folgen.

aus sudlicher Richtung: B17, Ausfahrt ,Kriegshaber Uniklinik”.

Beschilderung "Uniklinik" folgen.

Der Parkplatz Haus Tobias ist Uber die Semmelweisstrafie
erreichbar (siehe Plan).
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Trauma und Kdrper

26. /27. Februar 2021

Neue Felder 6ffnen in der Arbeit
mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen
durch den Kérperdialog

Referentin

Dr. Marina Muiller,

Dipl.Soziobkonomin,

Konzentrative Bewegungstherapie,
Psychotherapie (HPG), SAFE-Mentorin®



Trauma und Korper

Neue Felder 6ffnen in der Arbeit
mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen durch
den Korperdialog

Kinder und Jugendliche treten mit uns in einen Kor-
perdialog, der unsere unmittelbare Antwort erfor-
dert. Das Einbeziehen der Kérperresonanz fuhrt zu
einem tieferen Verstehen der Kinder und stimmigen,
situationsangepassten Antworten. Den Korper als
Ressource zu erleben, als Hilfe, Beziehungen im
stimmigen Mal von Ndhe und Distanz zu gestalten,
sich geschiitzt, abgegrenzt zu erleben und gleichzei-
tig im Kontakt mit der eigenen Lebendigkeit, kann
heilsame Beziehungserfahrungen ermaoglichen.

Die Achtsamkeit flir Korperresonanzphanomene
kann so eine neue Dimension in der Beziehungsge-
staltung eroffnen und Sie als Wegbegleiter starken,
indem Sie Ihren Kérper als stlitzende Basis in heraus-
fordernden Beziehungssituationen erfahren.

Der vorgestellte Ansatz verbindet die korperorien-
tierte Arbeit der Konzentrativen Bewegungstherapie
mit trauma-, bindungs- und entwicklungspsychologi-
schen Gesichtspunkten und ist in vielen Arbeitsbe-
reichen einsetzbar.

Eingeladen wird zu Selbsterfahrung und lebendiger
Mitgestaltung.

Zielgruppe
Kinder-u. Jugendtherapeutinnen,
Sozialpadagoglinnen, Erzieher/innen, Lehrer/innen

Wann

Freitag, 26.02.2021, 16-19.30 Uhr,
Samstag, 27.02.2021, 09-17.30 Uhr
Wo

TRAUMAHILFE NETZWERK Augsburg & Schwaben e.V.
im Haus Tobias | StenglinstraRe 7 | 86156 Augsburg

Kosten
Kursgebihr: 160 €

Bitte denken Sie an eine Verpflegung flr die Mittagspau-
se, wenn Sie nicht auswarts essen wollen; fir Getranke ist
gesorgt.

Gesamtleitung:
Prof. Dr. Andrea Kerres, www.andrea-kerres.de
Rudolf Mller-Schwefe , www.muellerschwefe.de

Verbindliche Anmeldung
Den nebenstehenden Abschnitt senden Sie bitte bis
spatestens 09.02.2021 an uns zurick:

e per eMaill an:

info@traumabhilfe-augsburg.de

e schriftlich an das Traumahilfe Netzwerk

e (ber das Kontaktformular der Homepage.
Eine Anmeldebestatigung und Zahlungsaufforderung
geht Ihnen per Email zu.

Stornovereinbarung

Wird eine verbindliche Anmeldung storniert, stellen wir
folgende Ausfallgebihren in Rechnung (dies gilt auch bei
Krankheit oder dienstlichen Engpassen):

e Ab 5 Wochen vor Beginn 50 % der Kursgebuhr

e Ab 2 Wochen vor Beginn die volle Kursgeblhr

Die Anmeldung kann gerne auf einen/e Ersatzteilnehme-
rin Gbertragen werden, wir berechnen eine Verwaltungs-
gebihr von 30,00 €.

Anmeldung
bis 09.02.2021

Ich melde mich fir den Kurs Trauma und Korper
2021.02K verbindlich an:

Name, Vorname

StralSe

PLZ/Ort

Tel.-Nr.

eMail

Grundberuf

Aktuelle berufliche Tatigkeit

Arbeitsstatte

Ich wiinsche eine Rechnung.

[J Die Rechnungsadresse entspricht der oben angegebenen
Adresse.

[ Eine abweichende Rechnungsadresse teile ich gesondert mit.

Der Stornovereinbarung und den Datenschutzbestimmungen
(siehe Homepage) stimme ich mit meiner Anmeldung zu.

Datum, Unterschrift
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